
  

 PROGRAMME DE FORMATION  
REMISE A NIVEAU FRANÇAIS  

RENFORCER LES COMPETENCES EN FRANÇAIS  
Version n°2 - Date de diffusion : 01/09/ 2023 

ICH Formation – 35 avenue de l’Europe – 78130 Les Mureaux 
SIRET : 521 369 967 00026 - APE 7022Z - 

Enregistré auprès du préfet de Région sous le N° d’activité 11788324478.  Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’état 
Organisme de formation certifié qualiopi pour les actions de formations et les formations par apprentissage 

Tel : 01.70.51.21.47 – Email : contact@ichformation.fr 

Objectifs généraux de la formation 

• Consolider les savoirs de base en Français 

• Approfondir les savoirs de base et les compétences Clés 

• Acquérir des connaissances et compétences transversales mobilisables en situation 
professionnelle ou de formation, ainsi que dans la vie courante 

• Enrichir son vocabulaire pour mieux s’exprimer à oral et à l’écrit en Français 
 

Objectifs opérationnels : 

Au terme de la formation, les participants seront capables de :  

• Lire avec aisance 

• Se présenter avec aisance à l’écrit et à l’oral  

• Faire des phrases simples avec sujet, verbes et compléments 

• Remplir des documents officiels  

• Produire des écrits  
 

Public : 

Tout public 
 

Prérequis : 

Aucun prérequis n’est nécessaire pour suivre la formation. Parler en français 

Un test de positionnement sera réalisé. 
 

Modalités d’organisation 

● Type de formation :  Mixte, en individuel ou collectif 

● Durée : (à partir de) 70H, durée modulable en fonction du positionnement   

● Dates et horaires :  Session permanente  

● Tarif (à partir de) :  Nous consulter   

● Délai de rétractation :  14 jours à partir de la signature du contrat  

● Délai d’accès :  14 jours à partir de la signature du contrat 

Selon financement demandé 

● Lieu de la formation :  35 avenue de l’Europe – 78130 Les Mureaux 
 

Modalités de Financement  

Des prises en charges totales ou partielles sont possibles en fonction des financements des entreprises 

ou de partenaires 
 

Contenu du programme 

• Réviser, revoir, apprendre les principaux accords  

• Identifier les différents types de phrases  

• Faire le point sur la notion d’orthographe d’usage, l’orthographe des mots courants  

• Travailler la conjugaison : Révision des conjugaisons, de la concordance des temps  

• Lire des documents authentiques de la vie quotidienne 

• Comprendre et remplir des documents dans diverses situations  

• Identifier les différentes situations de communication (verbale et non verbale)  

• Rédiger des lettres ou mail à partir de situations diverses simples 

https://www.afpa.fr/decouvrez-vos-financements
https://www.afpa.fr/decouvrez-vos-financements
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Moyens pédagogiques  

● Salles de formation équipées d’un paperboard et / ou d’un tableau blanc.  

● Remise de supports pédagogiques écrits. 

● Ecoute active, jeux de rôles  

● Utilisation du matériel multimédia (vidéoprojecteur, ordinateurs, imprimante multifonctions) 

 

Moyens d’encadrement 

L’encadrement des apprenants est dispensé par des intervenants experts et diplômés. 

 

Formateurs 

Formation dispensée par des professionnels et experts métier avec la double compétence technique et 

pédagogique pour vous permettre d’atteindre les compétences qui seront définies avant le début de la 

formation. 

 

Modalités pédagogiques 

Tout au long de la formation, le formateur veillera à adapter le processus pédagogique aux stagiaires 

présents. L’action de formation se déroulera dans le respect du programme de formation remis 

préalablement aux stagiaires en s’appuyant sur une alternance d’exposés théoriques et de cas pratiques 

contribuant au transfert de connaissance et à l’acquisition des compétences visées. 

Les séquences seront accompagnées de supports pédagogiques écrits permettant de suivre le déroulement 

de la formation et de s’y référer ultérieurement. Les techniques pédagogiques suivantes seront privilégiées : 

● Alternance d’apports théoriques et pratiques  

● Observation et démonstration.  

● Activités d’application individuelles. 

● Ateliers collectifs et individualisation des parcours. 

 

Moyens d’évaluation 

En amont de la formation : Un test de positionnent sera adressé à chaque participant avant la formation afin 

de valider l’adéquation des profils individuels avec les prérequis demandés.  

Pendant la formation :  Des questions / réponses à chaque fin de séance  

En fin de formation :  Validation des acquis par des exercices, QCM, Quizz à compléter pour valider l’atteinte 

des objectifs  

Evaluation qualitative :  Un questionnaire de satisfaction est remis au stagiaires à l’issue de la formation 

 

Suivi de la formation 

● Feuille d’émargement  

● Certificat de réalisation de formation 

 

Evaluation et Validation 

Une évaluation de fin de formation sera réalisée via par des exercices, QCM, Quizz 
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Accessibilité aux personnes en situation de handicap 

Notre référent sera à l’écoute des adaptations nécessitées par votre situation durant tout votre processus de 

formation. Contactez notre référent handicap pour connaître les modalités d’adaptation par téléphone au 

01 70 51 21 21 47 ou par mail : contact@ichformation.fr. 

 

Contact et inscription 

Contactez-nous nous pour plus d'information et inscription  

ICH Formation 
35 avenue de l’Europe 78130 LES MUREAUX 
01 70 51 21 21 47 

Mail : contact@ichformation.fr. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


